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Édito
Avec mon Adjointe  
à l’Action sociale, aux Maisons 
pour tous, aux séniors  
et à l’intergénérationnel, 
Catherine MUSSOTTE-GUEDJ, 
nous faisons vivre chaque jour 
les solidarités à Champigny-
sur-Marne.

Nos deux Maisons pour tous 
(MPT), Youri-Gagarine aux 
Mordacs et Joséphine-Baker au 
Bois l’Abbé, sont des lieux de 
proximité ouverts à tous.  
Chaque année, elles proposent 
une programmation riche  
et ambitieuse, ainsi que  
de nombreuses animations 
favorisant la rencontre,  
le partage et le vivre-ensemble.

Pour cette saison 2026-2027, 
cette plaquette vous présente 
l’ensemble des activités 
sportives, culturelles, de loisirs  
et des ateliers proposés dans 
nos Maisons pour tous. Nous 
poursuivrons par exemple cette 
année les ateliers des parents, 
les activités zumba et jeux  
de société, et inaugurerons  
un point lecture le samedi 26 
septembre à proximité de la  
MPT Joséphine-Baker. 

Quel que soit son âge  
ou son parcours, chacun peut 
trouver, au sein de nos MPT une 
activité, un accompagnement 
ou simplement un espace 
d’échange et de convivialité. 

Au cours de ce nouveau 
mandat, nous souhaitons  
aller encore plus loin en initiant  
les démarches pour la création 
d’une 3e Maison pour tous dans 
le quartier des 4 Cités, afin  
de renforcer l’accès aux services 
de proximité pour tous  
les Campinois.

N’hésitez pas à pousser  
la porte de nos Maisons  
pour Tous. Vous y trouverez  
des équipes à votre écoute, 
prêtes à vous informer, vous 
accompagner et vous orienter 
selon vos besoins. Vous pouvez 
également choisir de devenir 
bénévole et contribuer ainsi  
au développement des liens 
intergénérationnels,  
à la solidarité et à la lutte  
contre l’isolement.

Retrouvez enfin les équipes  
des Maisons pour tous lors  
du Forum des sports et des 
associations, le samedi 5 
septembre 2026 au gymnase 
Auguste-Delaune, pour 
découvrir leurs activités  
et échanger avec les animateurs 
et bénévoles.

Je vous souhaite à tous  
une très belle année au sein  
de nos Maisons pour tous !

Laurent JEANNE 
Maire de Champigny-sur-Marne 
Conseiller Régional d’Île-de-France

La MPT Youri-Gagarine,  
qui sommes-nous ?
La Maison Pour Tous (MPT) est un centre social municipal agréé par  
la Caisse d’Allocations Familiales (CAF) et adhérents à la Fédération 
Française des centres sociaux. Elle est ouverte à tous les campinois,  
quels que soient leur âge, ou quartier de résidence.

C'est un lieu ressource pour
Un accompagnement des familles  
quels que soient la composition et l’âge  
des enfants.

Un point d’information et d’orientation  
de proximité.

Une programmation culturelle  
et d’animation, tout au long de l’année.

Un Conseil de Maison qui participe 
à la programmation.

Un partenariat avec les associations 
de la ville qui proposent de nombreuses 
activités.

Un espace convivial où chacun participe 
activement à rompre l’isolement, créer  
du lien social, favoriser la mixité et lutter  
contre les discriminations.

Découvrez les activités  
proposées par la MPT Youri-         
Gagarine et rencontrez l’équipe
Samedi 5 septembre 2026 à 9h, 
au forum des sports et des associations,

Gymnase Auguste-Delaune - 124, rue de Verdun

Présentation du programme d’activités, des temps forts,  
des associations et des partenaires.

À partir du lundi 7 septembre 2026 : adhésions à la MPT  
et inscriptions aux activités.

Reprise des activités le lundi 14 septembre 2026.

Une équipe chaque  
jour avec vous

Belkacem YAICHE 
Directeur

Aude GUILLAUME 
Coordinatrice d’animation  
globale

Nadia HAMITECHE 
Référente familles

Loubassou MBEMBA 
Animateur multimédia

Nadia MESLEM 
Animatrice adultes seniors 

Virginie LABIDI 
Gestionnaire administrative  
et financière

José PEREIRA  
et Malek YAHYAOUI 
Agents d’accueil  
de gardiennage
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Activités à vivre en famille !
Le Point Info Famille
Un espace d’accueil et 
d’information, pour vous écouter    
et vous orienter sur tout sujet relatif 
à la famille et la parentalité.          
Six rencontres à thème seront 
organisées en présence  
de professionnels.

Une fois par mois le vendredi  
de 10h à 11h30

Pour accompagner les parents :

Toute l’année, des animations diverses sont proposées aux familles pour 
créer des moments de partage entre les parents et les enfants et les 
familles entre elles.

Le coin des parents
Un espace d’échange convivial 
pour les parents, un moment pour 
souffler, dialoguer et créer du lien 
dans une ambiance bienveillante.

Une fois par mois le jeudi  
de 14h30 à 16h, ouvert à tous

Activités Jour et heure Modalités
Jouons en famille 
Lieu de rencontres, d’échanges  
et de jeu aménagé pour les enfants  
et leurs parents

Un mercredi par mois 
de 14h30 à 16h30 
Tout public

Adhésion à la MPT obligatoire
Accès libre

Les ateliers créa’(à partir de 6 ans)
Ateliers créatifs parents/enfants

Un mercredi par mois 
 de 14h30 à 16h30 
Parents et enfants

Lieu d’Accueil Enfan Parent (LAEP)
En partenariat avec le service 
municipal de la Petite Enfance

Tous les jeudis de 9h à 11h30
Enfants de 0 à 3 ans accompagnés 
d'un parent sont accueillis

L’atelier des P’tits Bouts 
(de 18 mois à 3 ans)
Ateliers d’éveil pour les tous petits 
accompagnés de leur parent

Le vendredi de 10h à 11h30

Adhésion à la MPT obligatoire
Sur inscrption

Accès libre et gratuit, ouvert à tous

Adhésion à la MPT obligatoire
Sur inscrption

Pâtissons en famille (dès 6 ans)
Atelier pâtisserie parents/enfants

Un mercredi par mois de 14h30 à 17h

La Pause Merveilleuse
Un temps de répit dédié aux mamans pour souffler, alléger la charge mentale  
du quotidien et prendre soin de soi. Une professionnelle propose des soins  
de bien-être, tandis qu'un mode de garde est assuré pendant l'atelier  
pour profiter pleinement de ce moment.

Les lundis de 10h à 12h

•	 Lundi 12 octobre 2026
•	 Lundi 14 décembre 2026
•	 Lundi 22 mars 2027
•	 Lundi 24 mai 2027
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Activités artistiques  
et culturelles pour tous
La MPT ouvre les horizons vers la culture et l’art, en accueillant                   
des activités créatives et ludiques.

Activités Jour et heure Modalités
Danse Lady style afro 
(à partir de 7 ans)

Jeudi 18h - 19h Débutant
19h - 20h Avancé

Adhésion obligatoire à la MPT  
et sur inscription.
Tarif : quotient familial

Cours de danse Enfant / Ado 
Par l’association ABKF

Mardi 18h - 19h30 Adhésion obligatoire à la MPT. 
Renseignements et inscription auprès 
de l’association abkffrance@hotmail 
.com ou au 06 14 44 45 78

Danse des îles
Par l’association Mozaik campinoise 

Mardi 19h30 - 20h30 Adhésion obligatoire à la MPT  
et sur inscription. Renseignements  
et inscription auprès de l’association
au 06 84 49 24 39

Danse enfant parent 
(à partir de 6 ans)
Par l’association femme de cœur 
et d’espoir

1 samedi par mois
14h - 16h

Adhésion obligatoire à la MPT et sur 
inscription femmedecoeurdespoir 
@gmail.com ou au 06 26 73 18 13
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Piano
Par l’école de musique municipale

Mardi 16h - 21h Adhésion obligatoire à la MPT  
et sur inscription.
Tarif : quotient familial

Activités d'apprentissage, 
cours et transmission

Danse Orientale
(à partir de 6 ans)

Mercredi de 16h30 - 17h30 Adhésion obligatoire à la MPT  
et sur inscription.
Tarif : quotient familial

Danse Orientale
Adulte

Mercredi 18h - 19h Adhésion obligatoire à la MPT  
et sur inscription.
Tarif : quotient familial

Sorties culturelles  
et découverte du patrimoine
Adulte / Sénior

1 à 2 sorties par mois (se référer  
aux triptyques pour les dates)

Adhésion obligatoire à la MPT  
et sur inscription.
Tarif : gratuit ou 2.60 € selon la sortie

Danse traditionnelle Comorienne
Par l'association UFCC

2e et 4e samedis 14h - 17h Adhésion obligatoire à la MPT 
et sur inscription.
ufcc94500@gmail.com

Activités Jour et heure Modalités
Accompagnement scolaire / aide 
aux devoirs
Par l’association ABKF

Mercredi 14h - 15h30 et 15h30 - 17h
Elèves en élémentaire

Adhésion obligatoire à la MPT 
Renseignements et inscription auprès 
de l’association abkffrance 
@hotmail.com ou au 06 14 44 45 78

Café des parents
(rencontre, échange et partage)
Par l’association les étoiles de Korika

Lundi 14h00 - 16h30 Adhésion obligatoire à la MPT 
Renseignements et inscription auprès 
de l’association sidibe.feinda@gmail.
com ou au  06 27 48 15 37
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Atelier de français 
(base lecture et écriture)
Par l’association
Champigny d’ici ou d’ailleurs

Jeudi 9h - 11h30 et
14h - 16h30 et 16h30 - 18h30
Vendredi 9h - 11h30 et 14h - 17h

Adhésion obligatoire à la MPT
Renseignements et inscription auprès 
de l’association au 06 59 00 17 27

Couture
Par l’association des Femmes 
des Mordacs

Mercredi 14h - 17h30
Jeudi 14h - 17h30

Adhésion obligatoire à la MPT 
Renseignements et inscription auprès 
de l’association au 06 52 18 83 68

Apprentissage et cours d'échecs 
Par l’association Champi’ionne

Mercredi 15h30 – 18h Adhésion obligatoire à la MPT 
Renseignements et inscription auprès 
de l’association
Champ’ionne au 07 82 54 19 84 
ph.kalman@gmail.com

Initiation multimédia
Adulte / Sénior
Utilisation des logiciels Word,  
Outlook, Excel… Cours débutant

Mardi 10h - 11h et 11h - 12h et 17h-18h  
et 18h - 19h ; Jeudi 15h - 16h et 16h - 17h
Vendredi 10h - 11h et 11h - 12h
Samedi 14h15 - 15h30 et 15h45 - 17h

Adhésion obligatoire à la MPT et sur 
inscription.
Tarif : quotient familial

Piano
Par l’école de musique municipale

Mardi 16h - 21h Adhésion obligatoire à la MPT  
et sur inscription.
Tarif : quotient familial
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Activités loisirs 
Des activités pour se détendre, s’amuser et se rencontrer

Activités Jour et heure
Atelier couture
Par l’association les étoiles de korika

1er et 3e samedis du mois
 14h30 - 17h30

Modalités
Adhésion obligatoire à la MPT 
renseignement et inscription sidibe.
feinda@gmail.com au  06 27 48 15 37

Les mardis « P’tit Dej »
Pour s’informer sur le programme 
d’activités

Mardi 8h45 - 10h30 Adhésion obligatoire à la MPT.
Sans inscription.
Gratuit
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Activités Jour et heure
Un temps pour soi
Se détendre, découvrir ses atouts 
et reprendre confiance en soi en 
s’appropriant des gestes simples

Lundi 14h - 15h30 et 15h - 16h30
Une fois par mois
Public : Adulte / senior

Zumba
Par la direction des sports

Mardi 20h15 - 21h15

Renforcement musculaire
Par la direction des sports

Lundi 9h45 - 10h45

Modalités
Adhésion obligatoire à la MPT 
sur inscription.
Tarif : 1.10 €

Gymnastique douce
 Par la direction des sports

Lundi 11h - 12h

Renseignements et inscription  
au 01 45 16 42 05
Activités payantes
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Entre’Ainés
Ateliers, jeux, activités

Jeudi 14h30 - 17h Adhésion obligatoire à la MPT 
et sur inscription.

Club Tricot, Couture, Crochet
Apprentissage et initiation, groupe 
d’échange et de partage

Vendredi 14h15 - 17h Adhésion obligatoire à la MPT  
et sur inscription.
Gratuit

Atelier cuisine
Par l’association iro-o

1 samedi par mois 9h - 12h Adhésion obligatoire à la MPT et sur 
inscription auprès de l’association 
IRO-O association.iro@gmail.com
au  01 49 83 84 37

Atelier cuisine avec repas
Adulte / Sénior

1 fois par mois 10h - 14h Adhésion obligatoire à la MPT 
et sur inscription.
Tarif : 1.10 €

Activités sports bien-être 
Se ressourcer et se redynamiser, à travers une activité 
sportive ou de bien-être.

Parcours Sport Santé Sénior 
avec un kinésithérapeute

Jeudi 10h30 - 11h30 Adhésion obligatoire à la MPT, sur 
inscription
Tarif : quotient familial

Sophrologie Un vendredi par mois 10h30 - 11h30 Adhésion obligatoire à la MPT 
sur inscription.
Tarif : 1,10 €

Yoga Jeudi 19h - 20h Adhésion obligatoire à la MPT 
sur inscription.
Tarif : quotient familial

Atelier de beauté et de bien être
Par l’association atelier LAÏKA.R

2e et 4e samedis du mois  
de 14h à 17h

Adhésion obligatoire à la MPT 
rensiegnement et inscription  
par téléphone au 06 63 75 43 03

PAPOT’AGES
Échanges entre adultes

Un vendredi sur deux
9h30 - 11h

Adhésion obligatoire à la MPT.
Sans inscription.
Gratuit
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Sorties, vacances scolaires 
et séjours

S’investir à la Maison pour tous et au sein de ma ville

Le Conseil de Maison de la MPT : 

Dès la rentrée, nous invitons toutes les personnes intéressées par la vie 
de la MPT à prendre part au Conseil de Maison. Cette instance collective 
permet à chacun de prendre part à la vie sociale et culturelle de Youri, en 
participant à la définition des projets. 

Qu’il s’agisse de choisir la destination de la prochaine sortie  
ou d’initier de futurs ateliers, les usagers sont invités à devenir  
acteurs de la programmation et de la vie de la MPT. 

Intéressé pour intégrer le conseil ? Faites le savoir au moment de votre 
adhésion à la MPT, ou auprès d’un membre de l’équipe à tout moment 
de l’année.

Le bénévolat :

Vous pouvez devenir bénévole à la MPT Youri Gagarine.

Rejoignez l’équipe de Youri pour encadrer des activités, contribuer 
à des projets ou donner un coup de main, lors de manifestations.

Sorties 
Passer du temps en famille, faire de nouvelles rencontres, découvrir un 
autre environnement, de nouveaux lieux, partager des temps forts 
différents du quotidien avec ses enfants sont autant de raisons pour 
participer aux sorties organisées par la Maison pour tous Youri-Gagarine. 

Dès le mois de novembre, l’équipe de Youri vous propose de participer à 
des sorties culturelles ou de loisirs pendant les vacances scolaires ou le 
samedi.

Au programme : bases de loisirs, balades dans Paris, dans les villes et 
parcs environnants, sorties à la mer, musées, spectacles...

Programme des vacances scolaires
Durant chaque période de vacances scolaires, des animations diverses 
et variées sont proposées, en veillant à satisfaire les envies de tous.  
Des spectacles, des sorties et animations, sur le parvis de la Maison  
pour tous, sont organisés.

Accompagnement des projets vacances 

Les vacances en famille, c'est un moment de partage et de détente pour 
tous les membres de la famille. C'est l'occasion de se retrouver ensemble 
dans un environnement différent du quotidien et de créer des souvenirs 
inoubliables.

Voici quelques-uns des avantages des vacances en famille :

Passer du temps de qualité ensemble

Se créer des souvenirs

Se détendre et se ressourcer

Renforcer les liens familiaux

Favoriser l'épanouissement des enfants

Les vacances devraient être un moment privilégié, les projets sont 
travaillés et réfléchis avec la référente famille qui vous accompagne 
durant tout le processus d’organisation de vos vacances.

Réunion d'information pour mieux comprendre les Aide aux Projet 
Vacances Familles : mardi 13 octobre 2026 de 18h à 20h.

Se rapprocher de la référente Famille, Nadia HAMITECHE.

Participation des habitants
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Toutes les permanences sont gratuites et ouvertes à tous les campinois

Les rendez-vous de Youri

Les évènements à ne pas manquer :

Samedi 12 septembre 2026, Sortie au château de Versailles
Mardi 6 et vendredi 9 octobre 2026, Semaine Bleue en partenariat avec 
le service des initiatives seniors. 
Jeudi 5 novembre 2026, Journée contre le harcèlement
Mercredi 7 décembre 2026, Noël solidaire en lien avec le CCAS
Mercredi 17 mars 2027, Forum d’accès aux droits
Vendredi 2 juillet 2027, Barbecue lancement de l’été

Fermeture de la Maison pour tous Youri-Gagarine :

Du lundi 21 décembre au vendredi 25 décembre 2026

Actions pour les familles : 
Janvier 2027 : Forum vacances à la Maison pour tous Joséphine Baker 
Du 24 au 28 mai 2027 : Semaine de la parentalité 
Mercredi 17 mars 2027 : Forum Accès aux droits 
Samedi 26 juin 2027 : Gala de fin d’année 

Soirées à thème :  
Vendredi 20 novembre 2026 à 19h : Soirée campinoise 
Vendredi 15 janvier 2027 à 19h : Soirée Loto 
Vendredi 26 février 2027 à 19h : Bal masqué 
Vendredi 30 avril 2027 à 19h : Soirée campinoise 
 
Les thés dansants : de 14h à 17h 
Vendredi 16 octobre 2026  
Vendredi 18 décembre 2026 
Vendredi 5 février 2027 
Vendredi 2 avril 2027 
Vendredi 4 juin 2027

Hors les murs : de 16h30 à 18h00 
Mardi 6 octobre 2026 
Mardi 27 avril 2027 
Mardi 25 mai 2027 
Mardi 22 juin 2027

Les Toqués de la cuisine : (9h à 15h) Thématique à définir  
avec le conseil d’usagers
Jeudi 8 octobre 2026
Jeudi 10 décembre 2026
Jeudi 18 mars 2027 
Jeudi 20 mai 2027
Jeudi 10 juin 2027

Repas partagé : (11h30 à 14H30)
Jeudi 19 novembre 2026
Jeudi 14 janvier 2027
Jeudi 22 avril 2027

Je m'informe auprès 
des professionnels
La Maison pour tous est un lieu de ressources pour toutes et tous.         
Son équipe de professionnels est là pour vous orienter et vous 
accompagner dans vos démarches.

En complément des professionnels associatifs et institutionnels tiennent 
des permanences pour vous aider et vous conseiller dans vos 
démarches administratives, juridiques…

Ils vous reçoivent Ils sont là pour
Une conseillère conjugale et familiale Accompagner les personnes, les 

couples et les familles dans l’évolution 
de leur vie sociale

Permanence Santé
avec l’association femme de cœur 
et d’espoir

Accueil orientation et information     
sur les cancers des femmes

Jour et heure
Mercredi 14h - 17h (sur rendez-vous)
direction@apce94.fr
Au 06 21 06 82 15

Migration Santé Vous accompagne dans vos 
démarches d’accès aux soins  
(dossier MDPH, CMU …)

Rencontres thématiques 
participatives 
Avec un intervenant  
et la référente famille

Sensibiliser et former les participants 
autour de sujets du quotidien à travers 
des échanges ouverts et accessibles

Lundi 9h30 - 11h30 (Sur rendez-vous)
femmedecoeurdespoir@gmail.com 
ou au 06 26 73 18 13

2 jeudis par mois sur rendez-vous 
auprès de l’accueil de la MPT

Accompagnement multimédia Accompagnement à l’utilisation 
d’internet et des outils numériques

Permanence Culture du cœur Vous inscrire sur des sorties et des 
spectacles en Ile de France

Accès aux droits et orientation  
en direction des familles

Un temps d'accueil, d'écoute et 
d'information pour accompagner les 
familles dans leurs démarches et les 
orienter vers les structures compétentes 
en fonction de leur situation.

Jeudi 10h - 11h30

Samedi 
14h30 - 17h

Un thème par trimestre,                          
une rencontre 1 fois par mois 
(Date annoncée sur le triptyque)

Vendredi
9h30 - 12h

La MPT vous donne rendez-vous plusieurs fois dans l’année pour des 
projets collectifs, des soirées à thème et autres évènements.

Écrivain Public Vous accompagne dans vos 
démarches administratives et 
rédaction de courrier administratifs

Mardi de 14h - 17h30
Sur rendez-vous auprès de l’accueil 
de la MPT

Service Découvrir ensemble
Permanence Cité de l’emploi
Emploi, insertion, stage

Accueil orientation information Tous les 15 jours  Mercredi 
15h30 - 18h30 (Sans rendez-vous)
Informations au 01 45 16 41 48
citedelemploi@pemb.fr

Accès libre multimédia Accès libre à un ordinateur avec 
connexion internet et imprimante

Lundi 14h-17h
Mardi et jeudi 9h-11h30
Vendredi 9h-11h30 et 14h-17h
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Informations 
pratiques
Comment ça marche ?

J'adhère
L'adhésion est annuelle (de septembre à fin août) et obligatoire pour 
accéder à certaines activités proposées par la Maison pour tous. Fournir 
un justificatif de domicile.

Adhésion individuelle : Campinois 3,10 €, non Campinois 13,30 €
Adhésion familiale : Campinois 5,20 €, non Campinois 23,50 €
Adhésion 2 MPT individuelle : Campinois 5,20 €, non Campinois 20,50 €
Adhésion 2 MPT familiale : Campinois 8,20 €, non Campinois 35,80 €

Choisir ses activités
Pour chacune d'elle, je vérifie :

S'il faut être adhérent
S'il faut s'inscrire
Si l'activité est gratuite ou payante
Si l'activité proposée directement par la Maison  
pour tous ou par un partenaire

Les tarifs des activités régulières payantes organisées par la Maison  
pour tous, sont fixés selon le quotient familial (QF). Faites établir  
votre QF à l’hôtel de ville ou dans les mairies annexes. 
Pour une activité organisée par une association ou un autre service 
de la ville, renseignez-vous directement auprès d’eux.
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6, avenue du 11 novembre 1918 
94500 Champigny sur Marne
01 89 12 46 90
mpt.ygagarine@mairie-champigny94.fr

Ouverture au public
Lundi, vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h
Mardi, jeudi de 9h à 12h et de 14h à 21h  
Mercredi de 13h30 à 21h
Samedi de 14h à 18h

Vacances scolaires
Petites vacances 9h-12h /14h-18h
Juillet et août 10h-12h / 14h-18h


