VILLE DE CHAMPIGNY-SUR-MARNE

SEMAINE DE LA PARENTALITE

Du lundi 25 au
vendredi 29 mai

Gratuit — sur inscription
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PROGRAMMATION:

Lundi 25 mai

9h30 - 11h00 - La pause des mamans, animé par une
socio-esthéticienne en soins bien-étre.

Un moment doux pour ralentir, se recentrer et prendre soin de
soi. Mode de garde gratuit

Mavrdi 26 mai

Toute la journée - Permanences d’informations juridiques
sur le droit de la famille.

Entretiens gratuits et confidentiels assurés par une juriste de
la Maison de la Justice et du Droit.

9h30 - 11h30 - Atelier chansons, comptines et marionnettes
pour parents et enfants de 0 a 6 ans, autour des sons et des
nuisances sonores, animé par deux médiatrices parentalité

Jeudi 28 mai

9h30 - 11h30 - Lieu d’accueil enfant-parent - Accés libre
Espace de rencontre, de jeux, d’écoute, de découverte et de
socialisation pour les enfants de 0 & 3 ans accompagnés
d’'un parent. Portes ouvertes et photos souvenirs.

14h30 - 17h- Poser des limites et donner des repéres aux
enfants - Sur inscription

La PMI vous accompagne dans la posture éducative, la
mise en place d'un cadre et la gestion de la frustration chez
I'enfant.

Vendredi 29 mai

10h - 11h - « Livre dans le biberon » - Sur inscriptions

Une premiére rencontre tout en douceur avec les histoires,
pour éveiller les tout-petits (0-3 ans) au plaisir des livres, en
compagnie de leurs parents. Avec les médiatheques de la
ville.



