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Pour cette nouvelle année,
vous retrouverez

de nombreuses activités
dans votre Maison pour tous.
Les encadrants de votre
structure municipale vous

donnent rendez-vous des

le mois de septembre,

en lien avec les associations
campinoises qui font vivre
le lien social.

De I'accompagnement a I'apprentissage,
de la culture, de l'art, des loisirs,

de la détente mais aussi des sorties
pour petits et grands. Votre équipe

de la Maison pour tous est a vos cotés
pour vous faire passer des moments
conviviaux et agréables. C'est aussi

un lieu ressource de proximité,

qui favorise la mixité sociale et permet
de lutter contre I'isolement.

Vous pourrez bénéficier

d’un accompagnement adapté

et recueillir de précieuses informations

sur les projets et dispositifs municipaux.

Cette année encore, une programmation

tres riche vous attend. Alors n"hésitez
a découvrir cette brochure et surtout,
n‘oubliez pas de vous inscrire

en septembre!

Je vous souhaite a toutes et a tous
une trés bonne saison 2023-2024
dans votre Maison pour tous!

Laurent JEANNE
Maire de Champigny-sur-Marne

Conseiller Régional d'Tle-de-France

Une équipe ‘

chaque jour .
avec vous...

Gaélle Moreau

Directrice

Lamine Traore Sindy Lambert Toudji
Coordinateur de Agente administrative
I'animation globale et financiére

Pascaline Khelladi Bérengére Lemarquiére
Référente famille Agente d’accueil

Vanick Morin Jean-Michel Letondal
Animatrice Agent d'accueil

Smail Kassou et gardiennage

Animateur
socioculturel

"
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Josephine Baker

Une structure
municipale

La Maison Pour Tous (MPT) est un centre social municipal
agréé par la Caisse d’Allocations Familiales (CAF) et adhérents
a la Fédération Francaise des centres sociaux. Elle est ouverte
a tous les campinois, quelque soit leur age, ou lieux

d’habitation.

Un lieu ressource pour

©® un accompagnement de la famille, afin
de répondre a leurs attentes quel que
soit I'age;

@ un point d’information

et d’orientation de proximité;

® une programmation culturelle

et d’animation tout au long de I'année;
® un Conseil de Maison qui participe

a la prise de décisions;

@ un partenariat avec les associations de
la ville qui permet de découvrir

de nouvelles activités;

® un espace convivial ou chacun
participe activement a rompre
I'isolement, créer du lien social,
favoriser la mixité et lutter contre

les discriminations.

Venez découvrir

les activités proposées:

®Le samedi 9 septembre 2023 au
Forum des sports et des
associations dés 10h rdv au
gymnase A.Delaune .

Découverte du programme d’activités,
des temps forts, des associations et
des partenaires.

@ A partir du lundi 4 septembre
2023 : adhésions a la MPT.

@ a partir du lundi 11 septembre
2023: inscriptions aux activités.

® Reprise des activités

le lundi 18 septembre 2023.



Parents de
jeunes enfants,

nous vous accompagnons!

Parce qu'il n'y a pas de recette pour étre «un bon
parent», la Maison pour tous J. Baker met en avant
une démarche d'éducation partagée entre les parents
et les professionnels, pour accompagner au mieux
vos enfants dans leur évolution.

Le lieu d’accueil enfant-parent
(LAEP)

Un accueil chaleureux, ou vous
trouverez un espace de jeux et d’éveil
adapté aux jeunes enfants, mais aussi
un lieu d’échange et de ressources pour
communiquer avec d'autres parents et
les accueillantes.

Les vendredis matin de 9h a 11h30

sans inscription - GRATUIT]

Latelier des petits :

Des activités riches et amusantes pour
les enfants et leurs parents. Loccasion
de découvrir, en famille, des livres avec
les bibliothécaires, son corps avec une
éducatrice sportive, sa curiosité et son
écoute avec I'éveil musical et ses

savoir-faire par des activités manuelles.

Les mardis matin de 9h30 a 11h30
Adhésion a la MPT obligatoire -
Gratuit. Infos et inscriptions

a I'accueil de la MPT|

Les je-dis des parents:

Un espace convivial et discret,

ol vous pourrez échanger, vous rassurer
et (re)prendre confiance en vous,

en présence d’autres parents,

d’une thérapeute et de la référente
famille de la MPT.

Le jeudi, une fois par mois, de 9h

a 11h - Adhésion a la MPT obligatoire

- Gratuit. Infos et inscriptions a I'accueil

Stages d’accompagnement

a la parentalité :

Plusieurs stages sont organisés

dans I'année a destination des parents
(burn out parental, communication
avec son adolescent, fratries...).

Les lundis, sur 8 séances de 9h

a 12h- Adhésion a la MPT obligatoire

- Gratuit. Infos et inscrip

tions a l'accueil

de la MPT]

Bien-étre

Du 2 au 5 avril 2024

Parentalité

Du 27 mai au 2 juin
2024

Croq'jeux
un godter a croquer
en famille

ACTIVITES A VIVRE

Mercredi 14h30-
17h30

Tout public- deux fois/
mois

Conte en famille
un rendez-vous
poétique autour du
conte

EN FAMILLE

Pendant les vacances
scolaires
Tout public

Adhésion a la MPT
obligatoire. Gratuit.
Sans inscription.

Tarif spectacle MPT
2€/personne

Sorties familiales
Découverte d'un site
culturel, d'un parc,
d'une forét, d'une
base de loisirs...

Une fois par trimestre
Tout public

Adhésion a la MPT
obligatoire.

Payant.

Infos et inscriptions a
I"accueil de la MPT




Activités

artistiques
et culturelles

Un programme d’activités artistiques

et culturelles pour tous: enfants,
adolescents, adultes et séniors.

JOUR ET HEURE MODALITES B

Quol

L'atelier Hip Hop

Vendredi 18h-19h
(7 a9 ans)

Danse Afro

Mercredi 18h30-20h
(10 a 14 ans)

Cours de Théatre
Par le conservatoire-
théatre

Mercredi

16h-17h (8-10ans)
17h-18h30 (11-13ans)
Samedi 10h-12h
(15-18 ans)

Atelier dessin/
peinture

Par la Maison des arts
plastiques

Mercredi 14h-15h30
(7-13 ans)

Yoga

Mercredi 14h-15h
(4-10 ans)

Stage initiation a la
danse
Par le conservatoire

Enfance/ " danse

Jeunesse/

1ére semaine des
vacances scolaires
14h-15h30 (6-10 ans)

Atelier d'éloquence

Samedis 2 fois/mois
De 14h a 18h
A partir de 15 ans

Adhésion a la MPT obligatoire.
Payant.
Infos, tarifs et inscriptions a
I'accueil de la MPT

(Tarifs en fonction du quotient
familial)

Atelier d’écriture
En lien avec le studio

Step Dance
Aotenti.K

Voir triptyque
trimestriel

Mardi 19h30- 21h30
A partir de 16 ans

Danses folkloriques
portugaises
Académica

Mardi 20h-21h50
A partir de 12 ans

Danses Mahoraises
acmahoraise

Samedi 14h-17h
A partir de 15 ans

Tarifs renseignements a I'accueil

Adhésion a la MPT obligatoire.
Payant.
Infos a I'accueil et inscriptions
aupres des associations.

Studio MPT J Baker

Le studio
d'enregistrement:

STUDIO BLA-BLA

Le studio d'enregistrement de la ville
de Champigny-sur-Marne

Heure

Forfait %2 journée

Forfait 10h

1
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Josephine _Baker

Franck Gélibert et Steven Francisco, les techniciens sont

de la MPT, vous accueillent dans cet espace d’enregistrement
de son et de musique ouvert a tous. Musiciens, chanteurs,
slameurs, conteurs, podcasteurs, férus de Rap, Rock, Jazz,
Soul... Laissez parler votre fibre artistique !

Adhésion a la MPT obligatoire.

Campinois
— 18 ans, étudiants,
RSA

5€

Les Master classes :

Pendant les vacances scolaires,
des Master classes sont organisées
par la MPT Joséphine Baker

avec des artistes confirmés (Calbo
d’Arsenic, Kaina Samet...)

pour vous accompagner et

vous dépasser dans vos créations.

20 €

30 € 50 €

45 €

50 € 100 €




Activités d’apprentissage,
cours et transmission

Accompagnement
scolaire

Par I'association
Fondament” all

Enfance/
Jeunesse

Samedi
14h-17h30

Ateliers de francais
Par Champigny d'ici et
ailleurs

Lundi 9h-11h et 14h-16h
Mardi et Mercredi 19h-21h
Jeudi 9h-11h et 14h-16h et

Jeunesse/

Adultes

P

Atelier au fil de la Mardi 14h-17h

couture

A partir de 16 ans

presque) 14h-18h

Pour réparer soi méme

A partir de 16 ans

3éme Mardi
14h-17h
Public adulte

Atelier jeux de
société

La fabrique fait Vacances

maison scolaires

Lessive, décoration, Programme des

hygiene et beauté... vacances Adhésion a la
Répartou (ou Tous les samedi oMbF;iTgatoire.

19h-21h
Public adulte

Cours d'anglais
Service enseignement

Mardi 18h30-20h30
Public adulte débutants

Adhésion et infos
a l'accueil de la
MPT. Inscriptions

Adultes

Cours de
mathématiques
Service enseignement

Jeudi 18h30-20h30
Public adulte

auprés des
associations
et du service
enseignement.

Cours de francais

Mercredi 18h30-20h30

Service enseignement Public adulte
Cours d’'espagnol Vendredi 18h30-20h30
Service enseignement Public adulte

Activités

pisir, sportives
t de détente

Atelier tricot

Lundi 14h-17h
Jeudi 14h-17h
Public adulte

Atelier cuisine
Dans le cadre du
projet bien-étre et
santé

Jeunesse/
Adultes

Vendredi, 1 fois par
mois 9h a 14h
Public adulte

Atelier céramique

Mardi 9h-11h45
A partir de 16 ans

Adhésion a la MPT
obligatoire.

Infos, tarifs et
inscription a I'accueil
de la MPT

(Tarifs en fonction du
quotient familial)

Avec
recommandation
du médecin

Remise au sport

Public adulte

Mercredi 16h30-18h

Gym douce

Jeudi 11h-12h
Public adulte

Fitness

Jeudi 11h-12h
Public adulte

Zumba

Adultes/

Mercredi de 18h a

Adhésion a la MPT
obligatoire a partir

de 16 ans. Gratuit ou
Payant selon I'activité.

Séniors

20h

Public adulte
Renforcement Jeudi 9h45-10h45
musculaire Public adulte

Renseignements
et inscription a
|"accueil

Zumba

du Bois I'’Abbé

Association parents

Jeudi 19h-20h00

de la MPT.

Fit Fun
Pari Bien Etre

Jeudi 19h-21h30
Tout public

Femmes de coeur

Remise en forme

Vendredi 19h-21h30

d’espoir

Adhésion a la MPT obligatoire — a

partir de 16 ans

Gratuit ou Payant selon ’activité

Infos, tarifs et inscription a I’accueil de la MPT

!
/




Sorties voyages
et vacances en famille

Découvrir, partager, s’amuser, explorer,

se détendre: que d'excellentes raisons pour participer
aux sorties organisées par la MPT Joséphine Baker !

Sorties culturelles
Musées, balades dans
Paris, concerts, théatre,
opéra...

Vacances scolaires et
/ ou samedi
Tout public

Adhésion obligatoire.
Infos, tarifs et
inscriptions

a l'accueil de la MPT

Vacances scolaires et
/ ou samedi
Tout public

Sorties de loisirs
Parcs, foréts, bases de

Tout public
loisirs...

Selon la saison
Evénements culturels | culturelle de la ville
Tout public

Les vacances en famille

Les vacances devraient étre un moment
privilégié, chacun les vit a sa maniere,
en fonction de ses envies,

de son budget... ou pas du tout;

par peur de partir seul, parce que cest
colteux, compliqué a organiser...

Les projets sont travaillés et réfléchis
avec la référente famille qui vous
accompagne durant tout le processus
d’organisation de vos vacances.

la MPT Y.Gagarine

L Les séjours jeunes adultes

: Il est parfois difficile pour les jeunes

" adultes de se projeter, de s'organiser, de
‘travailler son budget... a plusieurs c’est
plus simple. Les projets sont travaillés et
Alaccompagnés par

Wle coordinateur d’animation global.

Le 6 plage Rodin

Le jardin de la MPT Joséphine Baker

se transforme, le temps de quelques
semaines, en lieu de villégiature.

Les espaces sont aménagés pour

les plus petits, avec une dune de sable,
des pataugeoires, des toboggans et des
parcours de motricité;

pour les plus grands, avec

un trampoline, des jeux extérieurs; pour
les séniors et

les familles, avec des transats,

des brumisateurs... mais aussi

des animations diverses

et ponctuelles. Bref, tout pour profiter
d’un bel été a Champigny !

“"Les week-ends adultes/séniors

Des week-end découvertes sont
“Sorganisés au cours de I'année avec
les adhérents qui souhaitent s’impliquer
dans l'organisation et partager des
moments conviviaux ensemble.

Tout le mois d’aoit

B n
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Josephine Baker

Des événements Je m'informe

a ne pas manquer

Samedi 9 Septembre 2023
La MPT fait sa rentrée ! et est présente
au Forum des sports et associations

Mercredi 8 novembre 2023
Forum vacances

En plus:

Les Apéros
artistiques

Le vendredi soir de 19h a 21h, une fois
par mois, la MPT Joséphine Baker
programme des moments magiques

aupres des
professionnels

La Maison pour tous accueille des professionnels
pour vous renseigner, vous conseiller et vous

accompagner dans vos démarches
administratives, juridiques et a propos

a partager ensemble ; des petites
formes théatrales, du cirque, du chant,
des concerts acoustiques, des lectures
de poésie, des expositions et

des performances artistiques dans
une ambiance conviviale.

de votre famille.

Samedi 18 novembre 2023

Braderie de jeux et jouets Ils vous recoivent Is sont la pour ... Jour et heure

Ecrivain public de la Vous accompagner dans vos démarches Mardi et mercredi 14h a 17h
Régie de quartier administratives et la rédaction de vos (sur rendez-vous)

courriers aux administrations.

Samedi 13 janvier 2024
La féte de |a galette Septembre

R Exposition le Matrimoine La juriste du CIDFF Vous conseiller et vous informer survos | Jeudi 14h-17h
Samedi 3 février 2024 du Val-de-Marne droits dans les domaines de la famille, (sans rendez-vous)
des biens, du droit pénal, de I'aide aux
Loto Octobre victimes, du travail, de I'accés a la création
L. . . d'activités et a I'emploi, de la législation
8 2024 Exposition du CME (Conseil municipal sociale... . &
mars ; AP :
= delai . des enfants) sur les discriminations Vous accompagner dans vos démarches Mardi 9h-12h
Evenement autour de la journee administratives liées a votre activité (sur rendez-vous)
. . : o . o d’autoentrepreneur.
internationale des droits des femmes 26 avril et 14 juin p
E iti . . de la MAP Festi6T Coaching et aide a la rédaction de CV et Mercredi 17h-19h
Xposition ceramique de la lettres de motivation en groupe (avec ou sans rendez-vous)
En mars
Féte du court métrage .
3 mai — . , S —
. Migration santé Vous accompagner dans vos démarches 2éme lundi du mois 9h-12h
Samedi 22 jl.lill 2024 Mozart, les chceurs m Igrateu rs d’acces aux soins (dossier de CMU, (sur rendez-vous)
MDPH...)
Gala de fin d’année des MPT etla MAP — — - -
Programme de Réussite | Vous accompagner dans le suivi éducatif | lundis de 9h-12h
. o Educative (PRE) de vos enfants (sur rendez-vous)
N 14 juin
En aoiit

Emploi formation Vous accompagner et vous informer dans | (sur rendez-vous)
insertion vos démarches d’insertion
professionnelle professionnelle

Le S 't h é S Aidant connect — =
dansants

Jeudi 9 novembre 2023
Jeudi 18 janvier 2024
Jeudi 14 mars 2024
Jeudi 23 mai 2024

Le «6 plage Rodin » Exposition ceramique Guy

Infos et inscriptions
a I'accueil

Vendredi 9h30-11h30
Ou en semaine (Sur inscription)

Vous accompagner dans toutes vos
démarches administratives en ligne

Toutes les permanences sont gratuites et ouvertes a tous.
Infos a ’accueil de la MPT.

12
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La participation

des habitants,
une volonte de la
MPT Joséphine Baker

Qu'est-ce que le Conseil

d’usagers? Comment m’investir au sein de
C'est un collectif constitué la MPT?

d'adhérents bénévoles, de
professionnels qui se réunit plusieurs
fois dans I'année pour proposer des
animations et des initiatives mais
aussi pour s’assurer de sa conformité
avec le projet social.

Chaque adhérent peut participer

a cette aventure collective

en apportant: son savoir-faire,

ses projets, ses envies, son temps,

sa disponibilité ... ou tout simplement sa
bonne humeur!

Vous pouvez également prendre part
aux projets de la MPT en vous
investissant dans le conseil d'usager.

Si vous souhaitez

ous a l'accueil

Rendez-vous tous les jeudis matin a la MPT

Nous organisons «un p'tit déj’ convivial» pour tous, de 8h45 a 11h,
pour se rencontrer, discuter, présenter les activités et le
fonctionnement de la MPT. L'occasion pour tout le monde de se
poser et d'échanger le temps d’'une matinée.

Commission de soutien aux projets d’habitants

Deux fois par an, une commission composée de professionnels et
d’adhérents du conseil d'usager, se réunissent pour accompagner
des projets d’habitant.

Josephine _Baker

Informations pratiques

Adhérer a la Maison pour tous c'est participer
un peu au financement des activités qui,
pour la plupart, sont gratuites.

C'est aussi s'engager a partager

les valeurs de respect, de solidarité,
d'égalité, de tolérance, de fraternité

et de démocratie.

J'adhére

L'adhésion est annuelle (de septembre a fin aoGt) et obligatoire
pour accéder a certaines activités proposées par la Maison pour
tous.

Adhésion individuelle:

Campinois 3€ / non Campinois 13€
Adhésion familiale:

Campinois 5€ / non Campinois 23€
Adhésion 2MPT individuelle :
Campinois 5€ / non Campinois 20€
Adhésion 2 MPT familiale :
Campinois 8€ / non Campinois 35€

Choisir ses activités
Pour chacune d'elles, je vérifie:
- S'il faut étre adhérent.
- S'il faut s'inscrire.
- Sil'activité est gratuite ou payante.
- Sil'activité est proposée directement par
la Maison pour tous ou par un partenaire.

Les tarifs des activités régulieres payantes, organisées
par la Maison pour tous, sont fixés selon le quotient En bus

familial (QF). Faites établir votre QF * Bus 308 arrét Rodin

a I’hétel de ville ou dans les mairies annexes puis faitesfle Bus 208 b arrét Rodin
établir le tarif a 'accueil aupres de Sindy

ou Bérengere. Pour une activité organisée

par une association ou un autre service de la Ville, I« 6 place Rodin, face au
renseignez-vous directement aupres du partenaire ou
a l'accueil.

commissariat. Parking du
" centre commercial, ou rues

djacentes.
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Pour

Tous

Josephine Baker

Ouverture au public:
lundi

9h-12h/ 14h-18h

mardi, jeudi et vendredi
9h-12h/14h-19h
mercredi

14h-18h

samedi

10h-12h /14h-18h

Vacances scolaires
Petites vacances

9h a12h/ 14h a18h

Juillet - Aoiit 2024
10h a12h /14h a 18h

Membre de la Fédération

6, place Rodin 94500
Champigny-sur-Marne

014177 8330
mpt.boislabbe@mairie-champigny94.fr

Pour nous contacter:

/)
7 MARNE -
KM’ Le département VILLE DE CHAMPIGNY-SUR-MARNE



