
Vous serez informé de la qualité des produits, des allergènes, et de la qualité 
nutritionnelle des plats grâce au Nutri-Score.

Disponible sur l’App Store, Google Play ou sur apptable.elior.com

Téléchargez l’appli App’Table pour consulter 
les menus proposés à votre/vos enfant(s) à 
la cantine.
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Un été sportif … dans les assiettes aussi !

Comme chacun le sait, notre pays accueille cet été les jeux olympiques de Paris 
2024

Un évènement que vous pourrez vivre dans les stades, à la télévision mais  
aussi … à la cantine !

Après un premier repas autour des couleurs des anneaux olympiques le 25 juin, les 
enfants du centre de loisir pourront fêter le passage de la flamme à Champigny-sur-
Marne, le dimanche 21 juillet, avec un repas à thème dédié le vendredi précédent.

Par ailleurs, tout au long de l’été, nos cantines proposeront des menus équilibrés 
et adaptés aux besoins des enfants de nos centres de loisir. Fruits et légumes de 
saison, fromages AOP, produits bio, … autant de carburant pour les aider à se 
dépenser et profiter pleinement des beaux jours.

Ainsi, l’été sera sportif à Champigny, grâce notamment nos cantines !

Bon appétit ! 
Alain CHATAUD

Adjoint au Maire en charge de la restauration scolaire 

Semaine 
du 08/07/2024 
au 12/07/2024

Semaine 
du 15/07/2024 
au 19/07/2024

Semaine 
du 22/07/2024 
au 26/07/2024

Semaine 
du 29/07/2024 
au 02/09/2024

Agriculture biologique

Recette maison

Label Rouge

Produit Bio et Local

 Bleu blanc coeur

Race à viande

Viande de porc Française

Produits locaux

Plat végé

 Appellation d’origine protégée	

Lundi
Salade de pommes de terre echalotes

Bouchée de blé et mayonnaise 
Haricots verts BIO à la ciboulette Bio

Yaourt nature et sucre Bio

Fruit de saison Bio

Goûter
Gaufre 

Lait équitable 
Coupelle compote de pommes

Mardi
Concombre en salade 

Vinaigrette traditionnelle au basilic
Steak de colin sauce citron
Epinards à la béchamel Bio

Coulommiers 
Flan nappé caramel 

Goûter
Baguette et beurre 

Fromage frais aux fruits 
Fruit

Mercredi
Carottes râpées Bio  

Vinaigrette traditionnelle
Hot dog

Pommes campagnardes
Fromage blanc nature

Banane et topping caramel

Goûter
Fourrandise au chocolat 
Yaourt nature et sucre 

Jus d’orange

Jeudi
Tomates Bio  

Vinaigrette orientale
Sauté de bœuf marengo 

Courgettes à l’ail 
Fromage fondu Président

Cake au chocolat 

Goûter
Baguette et coupelle de confiture d’abricots 

Lait équitable 
Fruit

Vendredi
Pastèque Bio

Haché de veau au jus
Lentilles 

Fromage frais aux fruits Bio

Coupelle de compote de pommes

Goûter
Baguette et barre chocolat 

Yaourt aromatisé 
Fruit

Lundi
Crêpe au fromage

Sauté de dinde sauce normande 
Petits pois carottes Bio

Fraidou
Fruit de saison Bio

Goûter
Baguette 

Fromage frais au sel de Guérande 
Jus de pomme

Mardi
Tomates Bio  

Vinaigrette traditionnelle au basilic
Hachis parmentier  

Camembert Bio

Liégeois au chocolat

Goûter
Croissant 

Yaourt nature et sucre 
Fruit

Mercredi
Melon jaune Bio

Rôti de veau 
Mayonnaise

Salade de Betteraves & Maïs Bio

Yaourt brassé banane Bio

Crêpe moëlleuse sucrée

Goûter
Baguette et coupelle de pâte à tartiner 

Lait équitable 
Fruit

Jeudi
Salade coleslaw Bio  

Filet de limande meunière
Riz créole

Fromage frais aux fruits Bio

Purée de pommes Bio  

Goûter
Madeleines 

Fromage frais sucré 
Fruit

Vendredi
Carottes

Torti sauce fromagère 
Cantal 

Fruit de saison

Goûter
Barre bretonne  
Lait équitable 

Coupelle de compote pomme fraise

Lundi
Salade de tomates Bio  

Vinaigrette traditionnelle à l’échalote
Riz cantonais végétarien  

(Ris, haricots rouges, petits pois)
Edam

Batonnet glace vanille 

Goûter
Fourrandise abricots 

Lait équitable 
Fruit

Mardi
Tortis à la parisienne Bio  

Pavé de merlu & huile au curry
Courgettes rondelles saveur colombo Bio

Yaourt entier aromatisé vanille Bio

Fruit de saison

Goûter
Barre bretonne 

Yaourt sucré 
Jus de raisins

Mercredi
Rillettes de la mer 

Rôti de veau au jus
Pommes de terre rissolées
Fromage frais nature sucré

Fruit de saison Bio

Goûter
Baguette 

Petit moulé nature 
Compote de pommes

Jeudi
Salade verte, dés de Brebis & raisins secs Bio  

Vinaigrette orientale
Merguez douce

Légumes couscous et semoule Bio

Fromage blanc au miel
Cake épeautre fruits secs et miel 

Goûter
Madeleine au chocolat 

Lait 
Fruit

Vendredi
Carottes râpées   

Vinaigrette traditionnelle ciboulette
Colin pané

Purée d’épinards
Saint nectaire AOP 

Coupelle compote pommes fraises

Goûter
Baguette et confiture de fraises 

Fromage frais sucré 
Jus d’orange

Lundi 
Radis & maîs  

Vinaigrette traditionnelle à l’échalote
Aiguillette de colin meunière

Carottes à la crème Bio

Fromage frais aromatisé Bio

Beignet framboise

Goûter 
Baguette  

Pavé demi sel 
Fruit

Mardi
Taboulé Bio

Boulettes d’agneau sauce bobotie
Haricots beurre à la ciboulette

Pont l’Evêque 
Fruit de saison

Goûter 
Fourrandise fraise 
Yaourt aromatisé 
Jus de pomme

Mercredi
Pastèque Bio

Rôti de bœuf au jus 
Aloo Gobi

Fromage fondu Président
Compote pomme banane

Goûter
Pain au chocolat 

Lait équitable 
Fruit

Jeudi
Terrine de légumes tricolore  
sauce enrobante fraicheur

Tortellini Tricolore Ricotta Spinaci  
 base tomate
Cantal 

Crème dessert chocolat

Goûter
Baguette et coupelle de miel 

Fromage frais sucré 
Fruit

Vendredi
Salade coleslaw Bio  
Omelette nature Bio  

Purée de pommes de terre Bio

Brie
Fruit de saison Bio

Goûter
Baguette et beurre 

Lait équitable 
Coupelle de compote pomme abricot



Menus

du 08 juillet 2024

au 30 août 2024

Semaine 
du 12/08/2024 
au 16/08/2024

Semaine 
du 05/08/2024 
au 09/08/2024

Lundi
Concombre en salade 

Vinaigrette traditionnelle à l’échalote
Emincé de dinde sauce hongroise 

Pommes rissolées
Bûchette mi-chèvre
Fruit de saison Bio

Goûter
Barre bretonne  
Lait équitable 

Coupelle de compote de pommes

Mardi
Melon vert

Sauté de bœuf sauce olives 
Blé Bio

Yaourt nature et sucre Bio

Ile flottante

Goûter
Baguette  
Fraidou 

Fruit

Mercredi
Salade de riz à la Parisienne

Pané mozzarella 
Haricots verts Bio

Fourme d’Ambert 
Fruit de saison Bio

Goûter
Barre de céréales choco banane 

Yaourt nature et sucre 
Jus de raisin

Jeudi
Carottes râpées & dés de mimolette   

Vinaigrette traditionnelle à l’échalote
Jambon de poulet mayonnaise

Salade de Betteraves
Yaourt aromatisé

Cake à la vanille 

Goûter
Madeleine longue 

Lait équitable 
Fruit

Vendredi
Crêpe au fromage

Filet de limande meunière
Jardinière de légumes

Croc’lait
Fruit de saison

Goûter
Baguette et coupelle de confiture d’abricots 

Fromage frais aux fruits 
Jus d’orange

Lundi
Salade de tomate 

Vinaigrette traditionnelle à l’échalote
Haricots rouges sauce chili et riz 

Emmental
Coupelle compote pomme cassis

Goûter
Baguette et miel  
Lait équitable 

Fruit

Mardi
Accras de morue

Steak de colin sauce rougail
Purée carottes & patate douces

Yaourt sucré à la cassonnade Bio

Ananas frais et sauce chocolat  
lait de coco

Goûter
Pompom cacao 
Lait équitable 

Coupelle de compote pomme banane

Mercredi
Pastèque Bio

Lasagnes à la bolognaise
Carré Bio

Liégeois à la vanille

Goûter
Mini roulé fraise 

Yaourt nature et sucré 
Fruit

Jeudi 

FÉRIÉ

Vendredi
Salade coleslaw Bio

Cordon bleu
Petit pois braisés Bio

Fromage frais aux fruits Bio

Crêpe moëlleuse sucrée

Goûter
Baguette  

Fromage fondu président 
Jus de pommes

Semaine 
du 26/08/2024 
au 30/08/2024

Semaine 
du 19/08/2024 
au 23/08/2024

Lundi
Concombre en salade 

Vinaigrette traditionnelle à l’échalote
Escalope de dinde sauce basquaise 

Boulgour Bio

Camembert
Gélifié chocolat

Goûter
Baguette et beurre 
Yaourt aromatisé 

Fruit

Mardi
Crêpe au fromage

Steak de colin sauce aneth
Epinards à la béchamel Bio

Yaourt entier aromatisé vanille Bio

Fruit de saison

Goûter
Madeleine au chocolat 

Lait équitable 
Coupelle de compote de pommes

Mercredi
Carottes râpées Bio  

Vinaigrette traditionnelle
Rôti de veau et jus

Pommes campagnardes
Cantal 

Fruit de saison Bio

Goûter
Fourrandise à la fraise 
Yaourt nature et sucre 

Jus d’orange

Jeudi
Melon jaune Bio

Calamars à la romaine
Légumes aïoli

Cheddar
Moelleux myrtilles citron 

Goûter
Baguette et coupelle de pâte à tartiner 

Lait équitable 
Fruit

Vendredi
Œuf dur & mayonnaise Bio

Pizza tomate fromage  
Salade verte Bio

Fromage blanc & Topping fraise
Galette Saint Michel

Goûter
Baguette 
Fraidou 

Fruit

Lundi
Salade de tomates 

Vinaigrette traditionnelle à l’échalote
Papillons à l’italienne Bio  
Fromage frais aromatisé Bio

Coupelle compote de pomme ananas

Goûter
Barre bretonne 
Lait équitable 

Fruit

Mardi
Salade de blé à la Parisienne Bio

Sauté de boeuf à la sauce charcutière 
Courgettes à l’ail
Saint nectaire 
Fruit de saison Bio

Goûter
Fourrandise abricot 

Yaourt nature et sucre 
Jus de pomme

Mercredi
Salade verte et soja 

Vinaigrette traditionnelle
Nem au poulet

Riz aux petits pois
Crème onctueuse au coco 

Coulis de mangues
Nougat chinois

Goûter
Baguette 

Petit moulé nature 
Fruit

Jeudi
Betteraves Bio  

Vinaigrette traditionnelle à l’échalote
Hachis Parmentier à la carotte 

Yaourt nature et sucre Bio

Fruit de saison

Goûter
Madeleine 

Lait équitable 
Coupelle de compote pomme fraise

Vendredi
Melon vert  
Pastèque

Poisson blanc gratiné au fromage
Haricots beurre à la tomate Bio

Tomme Bio

Beignet aux pommes

Goûter
Baguette et coupelle de confiture de fraise 

Yaourt aromatisé 
Fruit


